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• Rol: David 
• Dimensiunea clasei: până la 40 de persoane 
• Vârsta: 12 -18 ani 
• Durata activității: ~60 minute 
• 12 ani: 60 de minute  
• "David" este un joc de simulare bazat pe dezvoltarea empatiei și a abilităților de 

rezolvare a problemelor. Acesta urmărește dezvoltarea abilităților de discuție; 
reprezentarea și apărarea intereselor, compromisul, acordul, empatia cu situațiile 
celorlalți, respectul pentru diversitate, expunerea prejudecăților și a stereotipurilor. 

• La finalizarea acestei activități, participanții vor fi capabili să 
• - Să își dezvolte sentimentele de empatie, 
• - Să rezolve probleme și să își apere interesele, 
• - Să respecte diversitatea și să se abată de la prejudecăți și stereotipuri.  
• Materiale necesare:  
• 1. Hârtie A3 (albă sau de diferite culori) sau flipchart 
• 2. Markere/creioane 
• 3. 3 sau 3 sau 3 x 3 x 3 x 3 coli de hârtie. 
• 4. Pregătirea:  
• - Pregătiți diferite (pentru toți participanții din grup) fișe cu posibilele profiluri ale 

locuitorilor unei case actuale - vârstă, ocupație, hobby-uri, loc de muncă (de exemplu: 
Jens, 22 de ani, lucrează într-un club de noapte; Matilde 26 de ani, cântă la violoncel 
în orchestra, învață sistematic partituri noi, Musarat - casnică, mamă a 5 ani de copii 
activi și zgomotoși, Clyde - nevăzător, pensionar, are doi câini etc.). 

• - Pregătiți o poveste despre familia Millers: într-o casă mare locuiesc tatăl, mama și fiul 
de 20 de ani - David. Părinții au avut un accident de mașină și au decedat. David a 
moștenit casa familiei. Într-o zi, David își pierde locul de muncă și nu mai poate locui 
singur în casă, așa că este nevoit să împartă casa în 6 apartamente și să caute chiriași. 

• - Profilurile pot fi la fel de multe ca și participanții unui grup. Ele pot fi repetate dacă 
există mai multe grupuri.  

• - Profilurile pot fi adaptate la tema școlii sau la discuția curentă. 
• - Profilurile se pot baza pe modele naționale, tradiționale, culturale, economice sau de 

altă natură.  
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• - În fiecare grup trebuie să existe o rudă a lui David care să pledeze pentru interesele 
familiei sale. 

Instrucțiuni pas cu pas:   

1. Împărțiți elevii în grupuri. 

2. Spuneți povestea familiei lui David. 

3. Fiecare grup alcătuiește și consemnează povestea cu detalii despre casa familiei - 
tradiții, reguli respectate înainte de tragedie, plăți lunare, etc. 

4. Fiecare grup inventează un profil detaliat al lui David - hobby-urile sale, ocupația, 
caracterul, ce reguli intenționează să păstreze de la părinții săi înainte de a muri, ce se 
va schimba; programul său zilnic; cât de mare va fi chiria. 

5. Fiecare grup desenează potențiali chiriași pentru casă (profil). 5. Unul dintre 
participanți este David, pe baza unei descrieri furnizate de grup. Dacă există mai mulți 
participanți decât profiluri, ceilalți pot fi rudele lui David și pot reprezenta interesele 
familiei sale.  

6. Apoi participanții sunt împărțiți în 2 grupuri - un grup se alătură lui David și 
rudelor sale, celălalt grup - potențialilor chiriași.  

7. Potențialii chiriași fac cunoștință cu David, casa sa, regulile, cerințele și încep să 
se prezinte. Discuția poate fi inițiată în funcție de caracterul individual al fiecărui 
participant. Grupurile trebuie să găsească un consens asupra unui ritm comun pentru 
viitoarea coabitare: respectarea simultană a regulilor și menținerea capacității de a 
atinge obiectivele și interesele personale. 

Sarcina finală este de a stabili noi reguli pentru întreaga casă și de a determina valoarea 
plății lunare. 

Evaluare și reflecție:  

● Ce s-a întâmplat în timpul activității? 

● Cum v-ați simțit în rolul dumneavoastră specific? 
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● Cu ce obstacole v-ați confruntat? 

● Care a fost cea mai mare problemă? 

● Cum ați găsit rezolvarea, consensul și compromisul?  
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Exemple de fișe de profil 

Prenume Numele de familie Numele de 
familie: Stefan Korte 

Stare civilă: necăsătorit 

Vârsta: 33 de ani  

Ocupația: 33 de ani: furnizor la SRL "Pedro 
pica", furnizor 

Hobby-uri: joacă fotbal  

Caracter: calm, serviabil, meticulos 

Prenumele Numele de familie Numele de familie: Lotte Liedega 

Starea civilă: divorțat, are o fiică de 15 ani 

Vârsta: 40 de ani.  

Ocupația: contabilă. 

Hobby-uri: pictură  

Caracter: economic, iubește liniștea, face yoga 

(fiica este haotică și gălăgioasă, ascultă muzică și se enervează 
ușor; ocazional, stă la tatăl ei pe timpul nopții) 

  
Nume și prenume: Juris Liepiņš 

Starea civilă: necăsătorit 

Vârsta: 25 de ani  

25 de ani: Specialist IT 

Hobby-uri: schiatul  

Caracter: punctuală, meticuloasă, îi plac 
călătoriile. Nu-i place muzica tare și 
animalele de companie.. 

Prenume Numele de familie Numele de familie: Maruta 
Alksnīte 

Starea civilă: căsătorit, doi fii de 16 și 5 ani 

Vârsta: 50 de ani  

Ocupația: mediator școlar primar 

Hobby-uri: înot  

Caracter: onestă, fără obiceiuri proaste, politicoasă, 
comunicativă 

Soțul este șofer de camion, de obicei lipsește de acasă; copilul 
cel mare este un petrecăreț, cel mic - încearcă să-l copieze pe 
cel mare 

 


